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IHosicHUuTE/IbHAA 32N CKA

[Iporpamma BHEYpOUHOU J€ATEILHOCTH pa3padOTaHa Ha OCHOBE CIEIYIOIIUX
HOPMAaTUBHBIX akTOB: PeaepanbHblil 3akoH «O0 o6pazoBanuu B Poccuiickoi
®enepauun» ot 29.12.2012 Ne 273- @3; CtpaTterus pa3BUTHS BOCIUTAHUS B
Poccniickoint @enepanuu Ha niepuoA 10 2025 rona, yTBepKAEHHAS paCIOPSKEHUEM
IIpaButenscTBa Poccuiickon
®deneparuu ot 29.05.2015 Ne 996-p; Konuenus pa3BuTust JOMOJIHUTEIBHOTO
oOpazoBanus gereit 10 2030 roaa, yrBepkieHHas pacnopsbkenueM [IpaBurenscTBa
Poccuiickoit
®enepanuu ot 31.03.2022 No 678-p.

Bueypounas nestenbHOCcTh «HauanpHON BOeHHOM moAarotoBku. FOHapmeiinieB»
OTHOCUTCA K  mporpammaM  (U3KYJbTYPHO-CIIOPTUBHOM  HampaBJIE€HHOCTH,
00yCJIaBIUBAETCS TEM, UTO OOBEAUHSIIOT IO BCEM BUAM I'PaKIaHCKO-MATPUOTUYECKOTO
U JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO  BOCIWTaHUA  JETe, CTaBslIME CBOEH  uevio
GbOpMHUPOBaHUIO  COIMAIBHOW  KOMIIETEHTHOCTHM  OOY4YalOIIMXCA KAaK  OCHOBBI
COLIMAJIN3AIINH, PA3BUTHE COLUATIBHBIX CIIOCOOHOCTEHH.

AKTYaJIbHOCTh JTAHHOW TMPOrpaMMbl: OpPHEHTHPOBAaHA Ha  pa3BUTHE
NaTpUOTU3Ma, HAYAJIbHYI0O BOCHHYIO MOJATOTOBKY oOOydaromuxcs, ¢(opMHUpOBaHUE
310poBOro  o0pasza KU3HHM, pa3BUTHE JTYXOBHO-HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH Yy
00yJaromuxcs.

Leas mporpammsbl: GopMHPOBATH I'PaXkTaHCKO-IATPUOTHUECKOE U
BOCHHO-CIIOPTUBHOE BOCIIUTAHUE YYALIUXCSI.

3agaun:

- BOCIHTaTh IOTOBHOCTh K 3amure OredyecTBa, K ACHCTBUSAM B
AKCTPEMAJIbHBIX CUTYaLUsX;

- pacIIUpUTh U YIriayOuTh 3HaHUA 00 UCTOPHUH, O MHOTOHAIIMOHAIBHON
KyJbTYpe U Tpamuuusx Poccum u pogHoro xpas;

- 00y4UTh HauaIbHBIM 3HAHUSM 110 OCHOBAM BOCHHOM CITyKOBI;

- CHUCTEMaTH3UPOBATh MPEICTABICHUS O TPEOOBAHUSAX, IPEIBABISEMBIX K
OyaylieMy BOCHHOCITYXaIlleMy, O TIOPSAKE MPU3bIBA U MPOXOKICHHUS BOEHHOH CITyKOBI;

- MO3HAKOMHTH CO CTPYKTYpoill BOOpPYXEHHBIX CHJI, HA3HAYEHUEM BUJIOB U
POJIOB BOMCK, UX BOOPYKEHHEM U OOEBBIMU BO3MOKHOCTIIMU;

- 00y4YuTh NpuéMaM CTPEIbObI U3 MTHEBMATHYECKOTO OPY>KHs, METAaHUS I'PaHAThI B

LEJIb;

- chopmupoBaTh yMEHUS AEHCTBOBAThH B CTPOIO, B 0010, Ha MapIiie, B
HACTYIUICHWU U B 000POHE;

- c(hopmMHpOBaTH CIIOCOOHOCTH OCMBICIIUBATH COOBITHS U SBJICHUS
JEHUCTBUTEIBHOCTH BO B3aMMOCBSI3H MPOIJIOT0, HACTOALLErO U Oy IyILEro;

- copMupoBaTh NOTPEOHOCTh B BEJIEHUHU 3/I0POBOr0 00pasa >KU3HH, JBUTaTEIbHOU
AKTUBHOCTU IIOCPEICTBOM (PU3UYECKOrO BOCHUTAHUSA, (PU3NYECKOHM MOATOTOBKH,
(U3UYECKOTro pa3BUTHUSI.



MecTto Kypca B yueOHOM ILIaHe

PaGouass mporpamMMa B COOTBETCTBHHM C Y4Y€OHBIM IUIAHOM, TOJOBBIM KaJCHIAPHBIM
y4eOHbIM rpadukom U pacnucanueM Ha 2026 — 2027 yueOHbIN roJl cocTaBieHa Ha 32 Jaca B
rox, 1 gaca B HeaeIO.

O01mas xapakTepucTHKA Kypca

Beoonoe 3anamue.

3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMHU pa3jiesiaMu iporpaMmsbl. [IpaBuiia 6€30macHOTO MOBEICHUS
Ha 3aHATUAX. MHCTpYKTax MO TeXHUKE 0€30MaCHOCTH.

Pazoen 1. Hcmopusa eoopyscennsvix cun Poccuu

Tema 1.1. Buasl BoopyxenHsix cuil BouHckas cinaBa Poccun. Apmust u ¢paot Poccun
XX Beka. Apmusi Poccun Ha coBpemenHoM astare. Bugst u poaa Bolick BC P®. Boopyxenue
Poccuiickoil apmuu Ha COBpeMEHHOM »drtane. PakeTHbie Bolicka. CyxOomyTHBIE BOMCKa.
Boenno-Bo3aymneie cuiibl. BoeHHo-mopckoit ¢iot. Ilorpanuynbie Boiicka. BHyTpeHHHE
BOMCKA.

Tema 1.2. CumBosibl BOMHCKOM udecTu Cuiia BOMHCKMX Tpaauuuil. Pombp u mecto
TpaavLIMi U PUTYaAJIOB B KU3HEACSTECIbHOCTH BOMHCKHUX KOJUIEKTUBOB. CuCTeMa BOMHCKHX
Tpaauluil ¥ puTyanoB. boeBoe 3HamMs BOUHCKOM YacTu. VICTOpuUsi BOGHHOM MPUCITH U TOPSI0K
ee npunsaTus. @nar. I'ep6. ['mumu. 'epanpauka. 3Haku otiauuus. [IpakThueckoe 3aHsTHE:
BUKTOpUHA «['0OCynapcTBEHHAass CUMBOJIMKAY.

Tema 1.3. TlomkoBomubl u repou IlomkoBoamsl XX Beka: bpycunos, XKykos,
PokoccoBckuii, AHTOHOB, KoHeB. Co31aHue HOBBIX BUJIOB M POJOB BOOPYKEHHBIX cuil. ['epon
Cogerckoro Coro3za. BoenauanbHuku. I'eponsm xeHiuH. [Ipaktuueckoe 3aHsTHE: BUKTOPUHA
«3alIUTHUKHA OTEYECTBAY.

Tema 1.4. Bounckue npodeccun Ilpodeccruss BOCHHOTO: ONMUCAHUE U COJEpKAHUE
nesitenbHOCTH. HeobOxomumbie ymenusi. OOnacth npumeHeHus. BoeHHbie mpodeccunt s
JEBYIIIEK.

Tema 1.5. Bouwnckue mnonuru 3emisikoB Yamyptus Bo Bpemss BOB. Pabora
sBakorocnutaiel B roabl Benukoit OteuecTBeHHOW BOWHBI IIpakTuueckoe 3aHATHE:
MOATOTOBHUTH YCTHOE BBICTYIUICHHE MO BBIOOPY «OHU y4WiInCh B Haied mkoney, « BouHbl
MOeU ceMbu», «['OpKych CBOMMU ITPEIKAMM.

Pazoen 2. Cmpoesas noozomoska

Tema 2.1. OCHOBBI CTPOEBOM MOATOTOBKU. BUABI CTpos, MEepeABHKEHHUE B CTPOIO,
MIEPECTPOCHUE W3 OJHOIIEPEHOXKHOTO CTPOS B JBYX ILIEPEHOKHBIM CTPOW, CMBIKAHHE H
pa3MbIKaHUE B OJHOILIEPEHOXKHOM CTpoto. CTpoeBble MPUEMBI: «HAIMPABO», «HAJIEBOY,
«KpYrOM» WHIAWBUAYAJIbHO U B CTpPOr0. KOMaHABI: «paBHANCH», «CMHPHO», «PAaBHEHHE Ha
cepeauny» B crpoto. [lepensuxkenune B coctaBe 3HaMmeHHOU rpymibl. [Ipaktuka: OtpaboTka
CTPOEBOM MOATOTOBKHM mojapazjaeieHus. OTpaboTKa CTPOEBBIX IPUEMOB: «HAMPABO»,



HAJIEBO», «KPYrOM» WHAMBHIYAIbHO U B CTpOr. KOMaHIBI: «paBHSMCH», «CMHUPHO,
«paBHEHHE Ha CepeHY» B CTporo. OTpaboTKa CTPOEBOIl MOArOTOBKM 3HAMEHHOM TPYMIIBL.
PasyuyuBanue cTpoeBoil IECHHU.

Tema 2.2. Komanapl CTpOE€BOW MOATOTOBKHM W IPABWJIA UX BBITOJHEHUS AJNTOPUTM
BBINIOJIHEHUS CTPOEBBIX YHPAKHEHUW B MEPEABMKEHUU (MHIUBUIYAIbHO M B COCTaBe
noapaznenenus). [loBopoTsl HarpaBo, HAJIEBO, KPYTOM MpH NepenBukeHnu crpos. [lonava u
BBIIIOJIHEHME KOMaHJ B CTpOr. BbeIxom w3 cTpos W moaxon kK koManaupy. OTBeT Ha
npuBeTcTBUE KoMaHaupa. [lepexon ¢ moxomHoro mara Ha cTpoeBod mar. Komanpabl:
«PaBHANCH», KCMUPHOY», «PAaBHEHUE HA CEPENUHY», «BJIEBO», «BIPABO» IIPU NEPEABUKECHUN
ctposi. IIpaktuka: OTtpaboTKa CTPOEBBIX NMpPUEMOB. [[BukeHue miarom. JIBuxeHHE OErom.
Crpoesoii miar, [Toxoansiii mar. [IoBOpOTBI B ABUKEHUN: «HANIPABO», «HAJIEBO», KKPYTOM —
Mapin». Pa3BepHyTBI CTpPOW OJHOLIEPEHOXKHBINW, ABYLIEPECHOXXHBIM, Pa3BEPHYTbIA CTPOU
oTneNieHusT U B3Boja. llepecTpoeHuss M3 OJHOLIEPEHOKHOTO B JBYLIEPEHOKHBIM CTPOIA.
Pa3mbikanue BieBo, BpaBo. OTpaboTKa CTPOEBOI MECHU MPHU NEPEIBUKEHUU.

Tema 2.3. Ctpoit u ynipaBieHue uM. [louarus: cTpol, mepenra, Gpianr, poHT, ThUTbHAS
CTOpPOHA CTPOSi, UHTEPBaJ, IUCTAHIIUA, IIMPUHA U I1yOuHa cTpos [IpakTuka: CTpoeBoi mar.
CtpoeBas cToiika.

Tema 2.4. Ctpoii u ero anementsl. lllepenra ctpost v BUAbI (OJHOIIEPEHOXKHBIHN U T. 11.)
[Ipaktuka: IlocTpoeHue B mIepeHry, B 2 MIEPEHT U, B 3 IIEPEHTH.

Tema 2.5. Otnanue BoMHCKOM yectu 6e3 opyxust Teopusi: 0TnaHne BOMHCKOW YECTH Ha
Mmecrte. OTaaHne BOMHCKOW YecTH ITpH ABM>KeHUU. [IpakTuka: Beixoq U3 cTposi 1 BO3BpallleHUE
B cTpoil. OTIaHnEe BOMHCKOI YECTH HAa MECTE U B IBUKECHUMU.

Tema 2.6. [Ipaktuka: Berxog u3 cTposi ¥ MOJX0 K HAYaJIbHUKY

Tema 2.7. IIpaktuka: IToBOpoTHl Ha MECTE U B IBUKEHUU

Tema 2.8. IIpaxtuka: IlepecTpoeHue B AB€ MIEPEHTH

Tema 2.9. IIpaxtuka: IlepectpoeHre B 0HY IIEPEHTY

Tema 2.10. IlpakTtuka: Bounckas yects. CTpoeBoii mar

Pazoen 3. OcHosvl MeOUUUHCKUX 3HAHUIL

Tema 3.1. IlpuHuunbl oOKa3zaHWs TEPBOM TOBpPaueOHOM MOMOIIM 3HAKOMCTBO C
QITOPUTMOM OKa3aHHUs MEpBOM J0BpaueOHOM MOMOIIM MpH MEXaHMYECKUX TpaBMaXx,
PAHEHHUIX, 0KOTaX, TEIJIOBOM U COJIHEUHOM yZape, yaape dIEKTPUIECKUM TOKOM. IIpakTuka:
OtpaboTka anropuTMa okazaHus qoBpadeOHON momomu. OneHka curyaruu. ObecniedeHue
Oe3omacHocTH Ha MecTe mnpouciiectBus. OLEHKAa COCTOSHMA mocTpaznasiiero. OxazaHue
HEOTJIOKHOW ToMoId. Bb130B ckopoit meauimHckor nmomoinu. duxcarus nHbOpMaIuu o
BPEMEHM M IPUYMHAX cirydas. KOHTposb 3a COCTOSSHMEM NTOCTPAIABIIETO.

Tema 3.2. JlekapcTBeHHBIE pacTeHUss W TpuObl M3ydeHue neKapCTBEHHBIX TpaB H
rpu6oB. CiocoObl MPUTOTOBICHUS U IPUMEHEHUS JIEKAPCTBEHHBIX PACTEHUH.

Tema 3.3. AATOpUTMOM OKa3aHHUsI MEPBOM TOBpauye€OHON MOMOIIU MPU MEXAHUUECKUX
TpaBMax 3HAKOMCTBO C IIPHMEMaMU BPEMEHHOI OCTAHOBKHM apTEPUAIBbHOTO KPOBOTEYEHMS C
WCMOJIb30BAHUEM JKI'yTa W KIyTa-3aKPYTKH, HAKJIQAKH TOBS3KH «Y3I€4YKay», HAKIIAJIKU
noBsi3ku «BoceMuoOpa3Hasy, HakJIaJku MoBs3ku «CrnupanpHas» Ha KoHeuHocTu. Hakianka



noBsi3KkU «YUepenuyHasi pacxoasiasics» Ha KOHEUHOCTH. IMMOOUIM3anust ¢ UCIOJIb30BaHUEM
muH Kpamepa npu OTKpbITOM (C apTepHalbHBIM KpPOBOTEUEHHUEM) MEpesioMe OenpeHHOM
koctu. llpaBuna TtpancnoptupoBku mnoctpanasmiero. Ilpaktuka: OTpaOoTka HaJIOXKEHUS
MOBSI30K, IIUH, )KI'yTa U TPAHCIOPTUPOBKHU MOCTPAIaBILIETO.

Tema 3.4. AnropuTMOM OKa3aHHs NEPBOM JOBpaueOHOM MOMOILM MPU PAHEHUSX U
O’KOTax.

Tema 3.5. Panenus u kpoBoTeuenust Buasl panenuii. O0pabotka pan. Buasl u npaBuna
HaJOXKEHUsl MOBSI30K Ha paHbl. Buasl kpoBoTeueHuil. CriocoObl OCTAHOBKM KPOBOTEUEHUH.
[IpaBuna Hamoxxenus xryta. I[IpakThnueckue 3aHATHA: HAJOKEHHE MOBA30K HAa pPa3JIMYHbIC
YacTH Tejla, HAIOKEHHUE JKIyTa.

Tema 3.6. TpaBMbI ONOPHO-ABUTATENBHOTO anmnapara BeIBUXH, pacTsHKEHUsI, Pa3pbIBbl
cBs30k. [lepenombl koHeuHocTel. Oka3aHue mepBoil momomd. [IpaBuia HanOXEHHUs LIUH.
[IpakTuueckue 3aHATHS: HAJTOKEHUE IUH MPU Pa3IUYHbIX MepeaoMax

Tema 3.7. Bunbr nepeBsizok. Teopusi: BUABI NMEPEBA30K U MPABUTIA UX HATOKEHUS.
[Ipaktuka: Hanoxxenue noBa3ku Ha BEPXHIOI0 KOHEYHOCTb.

Pazoen 4. Oznesasn noozomoska

Tema 4.1. Victopus opyxust [IpumutuHoe opyxue. CpenneBexkoBoe opyxue. Opyxue
coBpeMeHHOCTU. Opyxkue MaccoBoro mnopaxenus. [Ipaxtuyeckue 3austusi: KpoccBopn
«Buzbl opyxKusi».

Tema 4.2. Bunbl BoopyxeHusi. X0JI0AHOE, OTHECTPENbHOE, METATEIBHOE.

Tema 4.3. Aromar KamamnukoBa. AK-74: ycTpoHCTBO, Ha3HAu€HHUE, TaKTHUKO-
TEXHHUYECKHE  XapaKTEepUCTUKH  YCTPOWMCTBO,  Ha3HAUYeHHE,  TaKTUKO-TEXHUYECKUE
xapakTepucTtuku. [IpakThueckue 3aHsATUA: cOOpka W pa3zdopka aBTOMara Ha BpeMms.
[Ipaktuueckoe 3anarue: Coopka - pazbopka aBromara AK Ha Bpewms.

Tema 4.4. Mepsl 6€30macCHOCTH TIPH HETOJIHOM pa3doopke u coopke AK-74

Tema 4.5. Henonnasipazbopka u coopka AK-74 3HaKOMCTBO C HEMOJHON COOpPKOW U
pazbopkoii aBromara KanamuukoBa (AK-74). Tlopsmox pa3bopku u cOOpKH aBTOMATA.
Omubku mpu pazdopke u cOopke aBromara KamamumkoBa. Ilpaktuka: TpeHupoBka 1o
HETOoJHOU cOopke u pazdbopke aBTomaTta. Hemomnas cOopka u pazdbopka aBTomaTa Ha BpeMs.

Tema 4.6. IlneBmaTmueckas BUHTOBKa. I[lpaBuna ynepxkaHuss M MPULICIUBAHUA
BUHTOBKH Tema 4.7. Ctpenbba n3 MHEeBMATUUECKOW BUHTOBKH

Paszoen 5. Ocrogol 6b12ICUBAHUA 6 CTIONHCHBIX YPCIOCUAX

Tewma 5.1. OcHoBBI oprieHTHpOBaHUsA Ha MecTHOCTU KapTel u cxemsl. [IpaBuna paboThl
¢ kaproil. CorocTaBieHHE KapTbl ¢ MECTHOCTBbIO. OpPHUEHTUPOBAHHME C HCMOJIb30BAHHEM
KpynHbIX (popM penbeda. OpHeHTHPOBAHHE C TIOMOIIBI0 KoMMaca U KapTbl. OpHeHTUPOBaHHE
C KapTou 6e3
koMmmaca. [lorpemtHoctr B opueHTHpoBaHuH. OnpeneneHue a3uMyTa U 0TpabOTKa HaBBIKOB
no azumyty. ComocraBieHre crocoboB opueHTHpoBaHMs. [IpakTHueckoe 3aHATHE: YTEHUE
KapThI U ONPEAEIICHHE CBOEr0 MECTOHAX0XKACHUS Ha KapTe. [Ionck KOHTPOJIBHBIX TYHKTOB Ha
MECTHOCTH.



Tema 5.2. Opranumzanuss nOpuBaJioB W HowieroB Ha3zHaueHue mnpuBaIoOB, HX
MEPUOANYHOCTh M TMPOJOJDKUTENBHOCTh. JIMuHOE M TpynmoBoe cHapsbkeHue. Houner B
MOJIEBBIX YCIIOBUSX: BBIOOpP MecTa, pacrnpeneneHre o0s3aHHOCTEN MpU yCTPONCTBE OMBaka.
Mepbl 0€30MacHOCTH MpPHU HOWIETaxX B TMOJIEBBIX ycioBHsX. OXpaHa HPUPOJBI B MECTE
HowieroB. [IpakTudeckoe 3aHsATHE: YCTAHOBKA MaJaTKU

Tema 5.3. Opranuzanusi TUTaHUS B MOJEBLIX yciaoBUsAX [IuTaHue BOMCK B TMOJIEBBIX
ycioBusix. CocTaBlieHHE W THTMEHHYECKas OIICHKa pacKiIaiku MpoayKToB. [Ipaktudeckoe
3aHSTUE: PUTOTOBJICHUE MUY B MMOXOIHBIX YCIOBUSIX.

Tema 5.4. KoctpoBoe x03siicTBO. Mepbl 6e3onacHoctd Tumbl KocTpoB. MecTto nis
KocTpa. Pazxuranue koctpa. be3onacHOCTSb.

Tema 5.5. Bunsl y31n0B. CriocoObl nepenpasbl 4epe3 oBparu, BoJoemMbl Bujbl y3ioB.
VY3511 7151 CBSI3BIBAHUSI BEPEBOK OJIMHAKOBOI'O M PA3HOTO IMAMETPOB. ¥Y3JIbI JJIs1 3aKpeIICHUs
KOHIIOB BepeBOK. CrieninanbHbie y3Ibl. [IpakTruueckue 3aHATus: 0TpaboTKa MPUEMOB BsI3aHUS
Pa3IUYHBIX Y3JIOB.

Tema 5.6. OpuentupoBanue Ha MecTHOocTH Omnpenenenue asumyrta. lIpakThueckue
3aHATHUSA: OTPAOOTKA HAaBBIKOB JBMKCHHUS 110 a3UMYTY.

Tema 5.7. TexHuka mpeo0JaeHUS PA3TUIHBIX 2JIEMEHTOB IMYHON U KOMaHTHOU TIOJIOCHI
npensaTcTBuil [IpakTUdeckue 3aHITHS: TEXHHKA MPOXOXKICHHS Pa3IUYHBIX TPEHSATCTBUIA:
nepemnpasa 1mo OpeBHY, Mepernpara IO MapajyieJbHbBIM BEpeBKaM, HaBECHas Tepernpara,
«MasITHHUKY, «0a004Kay.

Pa3zoen 6. Obwegu3zuueckas noozomoeka

Tema 6.1. ®usnueckas NOATOTOBKA U €€ 3HAYCHUE JJIs1 YKPETUICHUS 310POBbSI

Tema 6.2. Mepbl obOecrnieueHuss 0€30MACHOCTH TIPU MPOBEACHUM 3aHITHH TIO
¢u3nuecKkon MoArOTOBKE

Tema 6.3. KomiekcyTpeHHEH THTHEHHYECKON THMHACTUKY

Tema 6.4. OO1epa3BUBarONIUe YIIPAKHEHUS

Tema 6.5. Yckopennoe mnepeaBmkenue. OOydeHHe TEeXHHUKE Oera Ha KOPOTKHE
JTUCTAHIIAN

Tema 6.6. Yckopennoe mnepeasmkenue. OOydeHHe TEXHHKE Oera Ha CpeaHUE H
JUTMHHBIE TUCTAHIUU.

Tewma 6.7. YrpakHeHus Ha pACTSKKY H THOKOCTb

Tema 6.8. Cnaua HopmaTuBoB 1o O®DII [IpakTuueckue 3ausatus: 6er Ha guctaniuu 100
u 1500 M, oTxKMMaHuE OT IoJa, MOATATMBAHUE HA MEPEKJIATUHE, MOABEM TYJIOBHUINA U3
MOJIOKEHUs «J1€xka». CHIOPTUBHBIE WIPhl, YHNPAXXHEHUs [Ji1 Pa3BUTUS JIOBKOCTH, CHIIBI,
BBIHOCIMBOCTU. MTtoroBoe 3ansitue. IlonBeaeHue HUTOroB roja, UTOTOBOE TECTHPOBAHME.
UMEET CIIOPTHUBHO-03J0POBUTEIHHYIO HANPABICHHOCTh, HOCUT y4e€OHO-TIO3HABATEIHHOE H
npuKiIagHoe (DyHKIMOHATBRHOE TIpeIHAa3HA4YeHHE, OO0yCIOBJICHAa HWHTEPECOM B JIETCKO-
MOAPOCTKOBOM cpelie K BCEPOCCUHUCKOMY JIETCKO-IOHOIIECKOMY BOEHHO-TATPUOTUYECKOMY
o0mIecTBEeHHOMY JBIKEeHUIO «HOHApMHESY.



Coaep:xanue nporpaMMbl BHEYPOYHOI 1€ TeIbHOCTH.

1. Hemopuueckue u 6oeevie mpaouyuu Omevecmea. (7 uacoes)

Tema 1.1. Beoonas «FOHAPMHUA).

OcHoBHbIe cBenenus. Llenu u 3anaun aeuxenus (1 4.). 3nakomMcTBo ¢ Beepoccuiickum
JE€TCKO-IOHOILIECKMM BOEHHO-TIATPUOTHYECKUM 00111ecTBeHHbIM JIBIKeHHEeM «IOHAPMU S »:
HCTOpUEN CO3/IaHUsl, YCTaBOM, IMOJIEMOM, (iaroM, TMMHOM, KJISITBOM IOHapMEUIIeB, 3HAKaMu
pa3nuuus, 3HaKaMy OTJIMYMS U UHBIMU TepalIbINYeCKUMHU 3HAKaMH FOHApMeEIieB, ¢ Gpopmoit
OJICK]IbI U €€ BapUaHTAMMU.

Tema 1.2. I'ocyoapcmeennasn u éoennas cumeonuxa (1 u.).

l'ocynapcTBeHHBIE U BOMHCKHE CUMBOJIBI Poccum — 3TO HEOoTheMJIEMbIE aTpPUOYTHI
rocyaapctsa u ero apmuu. Jlosectu denepaibHble KOHCTUTYIIMOHHBIE 3aKOHBI Ne 2-DK3 «O
INocynapctBennom repoe Poccuiickoit @eaepanumn» u Ne 3-OK3 «O N'ocymapcTBEeHHOM TUMHE
Poccuiickoit deaeparun» ot 25 aexadps 2000 rona.

Tema 1.3. Ocnosnvie oument Benuxoit Omeuecmeennoii ¢ounnt (1 u.).

Mockogrckas 6utsa (1941 - 1942 rr.). PaccMoTpeTh onepariuio 1o B3ATHIO MOCKBBI O/
KoJ0BbIM HaszBaHueM «Taidpyn». Cramuurpajackas outa (1942 - 1943 rr.). PaccmoTpeth
BeJieHuEe 000pOoHUTENbHBIX 00eB B ropojae Cranunrpaj. Paccka3zath o mogBurax BOMHOB MPH
obopone ropoaa. Kypckas 6utsa (1943 r.). PaccMoTpeTh BOEHHYIO OINEPAITHIO 1101 KOJAOBBIM
HasBanueMm «llutanens». bemopycckas omeparus (1944 r.). Pacckazarh 00 omHOW U3
KpYIHEHUITNX BOEHHBIX oreparuii B ucropuu. bepnunckas oneparus (1945 r.).

Tema 1.4. I'opooa-zepou (1 u.).

JloBecTr 10 00ydJarOIIMXCS OTJIMYME MEXITY 3BaHUSAMU: «[ opoa BOMHCKOM ciaBb» (45
roposioB) u «l'opoa-repoi» (13, u3 Hux 12 ropomoB u bpecTckas KpenocTtb «KpemnocThb-
repoii»). ['opogamu-reposmu sBisitores: 1. Jlenunrpan (Cankr-IlerepOypr) 2. CranuHrpan
(Bonrorpan) 3. Ceacrononb 4. Onecca 5. Mocksa 6. Kue 7. Kepub 8. HoBopoccuiick 9.
Munck 10. Tyna 11.Mypmanck 12. Cmonenck 13. bpectckoil kpenocTu ObUIO MPUCBOEHO
YHUKQJIBHOE 3BaHHE «KPENnocTh-repoit». [IpoBectr Tect mo 3HaHuiO roponoB-repoes: Kakue
ropoja Ha3bIBalOT ropoaamu-reposimu? Kakue ropoaa craiu nepBbIMUA ropoAaMu-reposiMmu?
Ckonpko ToponoB-repoeB 0bu10 B ObiBiieM CoBerckoM Coro3e? CKOJIBKO TOPOJIOB-TEPOEB
HaxoauTcs Ha Tepputropuu PDO?

Tema 1.5. /lemu-zepou Benuxoit Omeuecmeennoi goiinst (1 u.).

Pacckasath 0 moaBurax jiereii-repoeB B rojibl Benukoih OTeuecTBEHHON BOMHBI.

Tema 1.6. I'epou-capamosuvi: Anoxun C.I'., Aumonoe B.C., Aponoea P.E., bamagun
II.®., bhazooapoe K.B. (1 u.).

PacckazaTth 0 reposix-caparoBiax, yAocToeHHbIX 3BaHUs ['epoit Cosetckoro Coroza.
Anoxun Cepreii I'puropseBuu (07.10.1908 - 18.05.1982) - 27 urons 1945 rona, 3a oTBary,
MY’KECTBO M YyMeJlo€ KOMaHJAOBaHUE MOJKOM mpu QopcupoBanun Ojepa, 3axBaTe U
yIep KaHWH IUIaIyiapMa Ha jieBoM oepery peku. AuToHoB Binagumup Ceménosuu (28.06.1909



- 09.05.1993) - 6 anpens 1945 rona, 3a ymenoe pyKOBOJICTBO YaCTSIMU TUBU3UU TPH MIPOPHIBE
000OpOHBI MpOTHBHMKAa Ha MarnymeBckoM miangapme. ApoHoBa Pauca EpmonaeBHa
(10.02.1920 - 20.12.1982) - 15 mas 1946 rona, 3a 941 GoeBoil BbUIET, HAHECEHHE OOJIBIIOTO
ypoHa TMPOTHBHHUKY W TPOSBICHHBIE TMPU ITOM J00J1ecTb U MyxkecTBo. batasun Iletp



denopoBny (1915 - 21.11.1978) - 24 mapta 1945 rona, 3a oTBary u My>KecTBO, IPOSIBIICHHBIC
npu popcupoBanun JlyHas. brarogapos Koncrantun Biagumuposuy (1919 - 22.06.1951) -
20 ampensa 1945 ropa, 3a 130 ycnemHbIXx OOEBBIX BBUIETOB, YHUUTOXEHUE 17 Bpameckux
KopabJiell 1 OOJIBIIOr0 KOJMYECTBA HA3eMHOW TEXHUKU MTPOTUBHUKA.

Tema 1.7. I'epou-capamosuwvt: baunoe I1. D., Benyoe B.K., I'nycapes A.A., 3apyoun
B.C., Knoukos B.I. (1 u.).

baunos ITaBen ®&noposuy (20.09.1919 - 16.07.1998) - 10 ampens 1945 rona, 3a 96
00€BbIX BBUIETOB Ha IITypMOBHKE Win-2, HaHeceHue OOJBLUIOTO ypoHa NPOTUBHUKY U
NPOSIBJIICHHBIE TP 3TOM JI00JIECTh U MykecTBO. BernoB Bnagumup Kupumiosua (13.09.1924
- 25.09.1943) - 15 suBaps 1944 roga, 3a oTBary ¥ repoM3M, MPOSBICHHBIC MPU Pa3TpoMe
npoTuBHUKA B pailone Oprna u npu ¢dopcupoBanuu pexu Jnenp. ['HycapeB Anexcanip
SxosneBuy (28.03.1922 - 17.03.1971) - 30 okts0ps 1943 roma, 3a oTBary M MY’>KeCTBO,
nposiBiieHHble Tipu popcupoBanuu nenpa. 3apyoun Brnagumup Crenanosuu (22.07.1923 -
10.05.1947) - 15 mas 1946 roxa, 3a 215 ycnenHeIX MTYPMOBBIX yaapoB 1o Bpary. Kioukos
Bacunmii I'eoprueuu (21.03.1911 - 16.11.1941) — 21 wurons 1942 roxa, 3a MYy»KECTBO H
CTOMKOCTb, IMIPOSIBJICHHBIC MTPU OTPAKCHUHU aTaKH MATUIECATH BPAKECKUX TAHKOB.

2. OcHogbl 8bldICUBAHUA U ROGEOCeHUs 6 asmonomuu. (8 uacos)

Tema 2.1. Ilonamue o cnopmuenou kapme (1 u.).

OrnpenienieHue TOHATHUSL «CTIOPTUBHAs KapTay. OO0mue TpeOoBaHUS K CIOPTHUBHOM
KapTe.

Tema 2.2. Ycnosnoie 3naxu na cnopmuenoii kapme (1 u.).

YcnoBHbBIE 3HaKK HA CHOPTUBHOM KapTe. TpeboBaHus K U300paKeHUIO KOMITOHEHTOB
naHAmadTa Ha CIIOPTUBHON KapTe.

Tema 2.3. Opuenmuposanue no zopuszonmy, azumymy. Paboma c komnacom. (1 u.).

OpueHTrpoBaHre O HEOECHBIM CBETHJIAM, MO PAa3JIMYHBIM OCOOCHHOCTSM MECTHBIX
npenMeToB. PaGota ¢ koMmmacom.

Tema 2.4. Opuenmupoeanue no mecmuvim npeomemam (1u.).

OpueHTHpOBaHUE 110 MECTHBIM NpHU3HAKaM. Ba)KHOCTh U3y4eHMS TJIABHBIX OPUEHTUPOB
(pexa, nopora, IEPKOBb, JCPEBHS).

Tema 2.5. /leiicmeus ¢ cnyuae nomepu opuenmupoexu (1u.).

JleiicTBUsA B ciy4yae MOTEpU OPUEHTHUPOBKH, OMPECICHHUE TOPU30HTA MO HEOECHBIM
CBETUJIaM U MECTHBIM IIPEIMETaM.

Tema 2.6. /luunoe u cpynnosoe mypucmckoe cHapsaycenue. Prokzaxu. Ilpusanvt u
Hounezu. Ilumanue ¢ mypucmckom noxooe (1 u.).

JloBecTr 10 00y4aeMbIX KOMIUIEKT JUYHOTO CHAPSIKEHUS, KOTOPBIN 3aBUCUT OT IIEJeH,
Pa3HOBUAHOCTH, MPOAOKUTEIBHOCTA MNYTEIIECTBUS, a TaKXKe KIMMATUYECKUX YCJIOBHM.
O0s13aTeNbHBIN MUHUMYM, HEOOXOIUMBIN B TOXOJIE.

Tema 2.7. Bazanue y3106: mypucmuueckue y3jibl «AKA0EMUUECKUIL),
«opamwmrxomosstity (1 u.).

JloBecTu 10 00y4aeMbIX cliydar HEOOXOAUMOCTH 3HAHUS MOPSIIKA BI3aHUS PA3IUYHBIX
y3710B, 3aKOHCIIEKTUPOBATh JAHHbBIE U JaTh IPAKTUKY B UX BA3aHUHU.



Tema 2.8. Bazanue y31086 011 cmpaxoeku (Hezamazueanoujuecs nemau): «npocmou
npoeoonux» (1 u).

JloBecTu 10 00yyaeMbIX cliydau HEOOXOAMMOCTH 3HAHUS TOPAJIKA BA3aHUS Pa3IUUHbBIX
y3710B, 3aKOHCIIEKTUPOBATh JJAHHBIE U JaTh MIPAKTUKY B UX BA3aHUMU.

3. Cmpoesan noozomoska. (11 uacos)

Tema 3.1. Cmpoesan cmoiika (6vinonnenue komand «CTAHOBHCH», « CMHPHOy,
«BOJIBHO», «3AIIPABHTBCA»). Ilosopomut na mecme. (1 u.).

Pa3zyunth 1o pazaeneHusM U B 1EJIOM TMOPSAOK BBHIIIOJHEHHUS CTPOECBOTO MpHeMa
«CtpoeBas croiika» u BeinonHeHne komanga «CTAHOBUCDH», «CMUPHO», «BOJIbHO»,
«3AIIPABUTDBHCS»). Pa3zyuuts no pa3aesneHusiM NOBOPOThHI HA MECTE.

Tema 3.2. Cmpoesoit u noxoOHblil Waz: NOC1€008AMETbHOCHLL 00YUEHUSA 0BUNHCCHUIO
CIPOEBbIM WA2OM, MPEHUPOBKA 6 OGUNCEHUU PYKAMU, ¢ 0003Hauenuem waza na mecme (1
u,).

JloBecTr 10 OOY4YarOIIUXCS MOPSI0K BBITOJHEHUS! CTPOEBBIX MPUEMOB, MPOBECTU UX
pa3yuyuBaHUE TIO Pa3CICHUSM.

Tema 3.3. Cmpoegoit u noxXoOHbLIL Waz: NOC1008AMEIbHOCHLL 00YUEHUA 0BUNCCHUIO
cmpoegvim wiazom nHa uemuwipe cuema (1 u.).

JloBecTr 10 OOY4YArOIIUXCS MOPSAI0K BBITTOJHEHHUS! CTPOEBBIX MPUEMOB, TPOBECTH HUX
pa3yuyuBaHUE IO Pa3CICHUSIM.

Tema 3.4. Cmpoesoit u noxXoOHbLIL Wiaz: NOC1e008aAMeIbHOCHb 00YUEHUSA 0BUNHCEHUIO
CMPOEBbIM WIA20M, MPEHUPOBKA 6 OBUMNCEHUU CHMPOEEbIM WIA20M HA 06a cuyema, 6
3ameonennom memne (50—60wazoe ¢ munymy) (1 u).

JloBecTH 10 0OyYaroOlUXCs MOPSAOK BBIMOJHEHUSI CTPOEBBIX IMPUEMOB, IPOBECTU HX
pa3yuyMBaHUE MO PA3IACICHUSIM.

Tema 3.5. Cmpoesoii u noxoOHblIll Wiaz: NOCAE006AMETbHOCHb 00YUEHUA OBUNCEHUID
CMPOEBHIM WIA20M, MPEHUPOBKA 6 OBUNCEHUU CHPOESbIM WIA20M Ha 06a cuema, 6
ycmagrnom memne (110—120 wazoe 6 munymy) (1 u).

JloBecTr 10 00y4arOImMXCs MOPSAOK BBITIOJHEHUS CTPOEBBIX NMPUEMOB, MPOBECTH UX
pa3yuyMBaHUE IO PA3IACICHUSM.

Tema 3.6. IToéopomut 6 dsusxicenuu no pazoenenusm na mpu cuema (1 u.).

JloBecTu 10 0Oy4YarOIIMXCS MOPSAIO0K BBIIOJHEHUS! CTPOEBBIX MPUEMOB, IPOBECTU HUX
pa3yyMBaHUE IO PA3IACICHUSM.

Tema 3.7. IToéopomut 6 0susricenuu ¢ komnexce (1 u.).

TpenupoBaTh 00y4JarOMIUXCS B BBITIOJTHEHUU CTPOEBBIX TPHUEMOB.

Tema 3.8. Bvinonnenue 60UHCKO20 NPUGEMCMEUS HA MeCe NO PA30e/ICHUAM HA 084
cuema (1 u). JloBecTH 10 00YJArOIIUXCS MTOPSTOK BBITIOJTHEHHSI CTPOCBBIX TPUEMOB, POBECTH
UX pa3y4rBaHUE MO Pa3/ICIICHUSIM.

YYAIOLIUXCS B BHIOJTHEHUH CTPOEBBIX MPUEMOB.

Tema 3.10. Boixoo uz cmpos u 603épauierue ¢ cmpoii no pazoenenuam (1 u).

JloBecTu 10 0Oy4YarONIMXCs MOPSAIO0K BBIIOJHEHUS! CTPOEBBIX MPUEMOB, TPOBECTU HUX
pa3yyuBaHUE MO PA3ACICHUSIM.



Tema 3.11. I100x00 K nHauanbHuKy u omxo0 om nezo (1u).

TpenupoBaTh 00y4aIOUIMXCS B BBITIOJHEHUN CTPOEBBIX TPUEMOB.

4. @uzuueckasn noozomoeka. (2 uaca)

Tema 4.1. Onpeodenenue ypoeusa puzuueckux xawecme: cund, CKOpOCHHAA CUldQ,
JI0BKOCHIb NOCPEOCHMEOM COauu Mmecmos (Qu3uvecKkoii noo20moeieHHocmu (no 00HOMYy
yacy 6 nauane yuebnozo 200a) (1 u). llpuiem 3a4eToB Il MPOBEPKU YPOBHS (PU3UUECKOI
MOATOTOBKHM, IMOCTAHOBKA 3aJad Ha YIy4YIIEeHUWE pe3yJbTaTOB: - OTXKMMaHHE OT Ioja; -
MOJHUMAHKE TYJOBUIIA U3 TIOJIOKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE; - YSITHOYHBIHN Oer.

Tema 4.2. Onpedenenue ypoeéusa puzuueckux Kauecmae: 6bIHOCAUGOCHb, CUN08AA
8bIHOC/IUBOCIb NOCPEOCHEOM COAUU Mecmos @u3udeckoiu noozomoesieHHocmu (no
00HOMY uacy 6 Konue yueonozo 2ooa) (1 u).

[Tpuem 3a4eToB I MPOBEPKHU YPOBHS (PU3UUYECKOM MOATOTOBKH, TOCTAHOBKA 3aJ1ay Ha
yIy4IlIEeHUEe pe3yJbTaTOB: - OTXKUMAHHE OT T0J1a; - MOJHUMAaHUE TYJIOBUIIA U3 TOJOXKECHUS
JIe’Ka Ha CIIMHE; - YSJTHOYHBIN Oer.

5. PXb 3awmuma. (1 uac).

Tema 5.1. Cpeocmea unousudyanvhoit 3aumumut opzanos ovixanus (1 u).

JloBecTu 10 00yYarOmMMUXCs YCTPOMCTBO U MPEJHA3ZHAYCHUE CPEJICTB 3allIUThl OPTaHOB
JbIXaHUs (peCUpPaToOphl, MPOTHUBOTA3bl, MPOTHUBOINBUILHBIC TKAHEBHIE MACKH M MapJieBbIC
MOBSI3KM ), CPEJCTBA 3AIIUTHI KOXKHOTO MOKPOBA (3allUTHBIE KOCTIOMBI, PE3MHOBBIC CAarloTH U
Tp.), CpelCTBa MEIUIIMHCKOMN 3aIUThl (MHAUBUIyaIbHAs anTeuka Al-2, uHIUBUIYyaIbHBIN
IPOTUBOXUMHUYECKHUM MAKET, MMAKET MEPEBI30YHBIN UHANBUIYaTIbHbIN).

6. Oznesas noozomoska. (4 uaca)

Tema 6.1. Hcmopus pazeumus cmpenkoeozo opyascus (1 u).

JloBecTH 10 00y4arOUIUXCsl HCTOPHUIO PA3BUTHS CTPEIIKOBOTO OPYXkKus, Oosee moapoOoHO
o0paTUTh BHUMaHUE Ha CTPEITKOBOM Opyxuu Poccun.

Tema 6.2. Haznauenue, 60egwvle ceolicmea, oouiee yCmpoiucmeo u RPUHWUn padomaol
aemomama Kanawnukoea (1 u).

JloBecTr 110 OOyyaromMxcsi Ha3zHaueHHWe, OOEBBbIE CBOMCTBA, OOIEe YCTPONCTBO H
NpUHIKI padoThl aBToMaTa KananrHukosa.

Tema 6.3. IlocneooeamenvHocms HEnOIHOU PA30OPKU U COOPKU ROC/IE HENOJIHOU
pazoopku AK-74 (1 u).

JloBecTn 110 J€Tei MOCIIEeNOBAaTEIbHOCTh HETMOJHON pa3bopka W COOpKH Mocie
HEMOJIHOW pa30opku aBToMara. J[aTh MpakTUKy OOydYaromIuMcsi B HEMOJHON pa3bopke u
cOOpKH TOCIIEe HETIOMHOW pa30opku aBTomaTa KanamHukosa.

Tema 6.4. Ilopsaook cuapsxcenusn mazazuna AK (1 u).

JlaTh mpakTUKy 00yJaronumcs B cHapshkeHnH marasuHa AK.

7. Oxazanue nepeou nomowu. (1 uac)

Tema 7.1. Ocnosot okazanus nepeoii meouuunckou nomouiu (1 u).

JloBectn 110 OOydwarommuxcsi OOIIYyI0 TIOCIICOBATEIBHOCTh JEHCTBHH Ha MeECTe
npouciiectBusi. Oka3plBaTh IEPBYIO IOMOII, HEOOXOJAMMO B  COOTBETCTBUU C
«YHUBEPCATbHBIM AITOPUTMOM OKa3aHUs IEPBOM ITOMOILN.



Ils1anupyemblii pe3yJbTaT 0CBOEHHE NPOTrPaAMMbI

JIMYHOCTHBIE pPe3yJabTaThI:

OCO3HAHHOE OTHONIEHWE K HAIMOHAJIBHBIM 0a30BBIM IIEHHOCTSIM, Poccuu, cBoemy
HAapOay, CBOEMY Kparw, OTE€YECTBEHHOMY KYJIbTYPHO-UCTOPUUECKOMY  HACJIEAUIO,
rOCy/IapCTBEHHON CHMBOJIUKE, 3aKOHaM P®, pycCKOMYy W POJHOMY S3bIKY, HapOIAHBIM
TpaauLIMAM, CTapIIEMy TOKOJEHHUIO;

MMOHUMAaHUE U OCO3HAHUE MOPAJIbHBIX HOPM U ITPAaBUJI HPABCTBEHHOTO MTOBE/ICHUS, B TOM
YUCJIE ATUYECKMX HOPM B3aMMOOTHOILICHUW B CEMbE, MEXKIY IMOKOJCHUSIMH, HOCUTEISIMH
pa3HBIX YOSKICHUM, TPEACTABUTEISIMH Pa3IUYHBIX COIMATIBHBIX TPYIIIL;

MOJIOKUTEIBHBIA OMBIT B3AUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMM, CTAPIIUM IMOKOJICHUEM U
MJIAJIIMMU J€TbMU B COOTBETCTBUU C OOIICTPUHSATHIMU HPABCTBEHHBIMU HOPMaMU;

OCO3HAHUE BIIMSHUS HETaTUBHBIX (PAKTOPOB HA 3JI0POBBE KAXKIOTO YEJIIOBEKA, I'PYIMIIbI
JII0JIeH, COOOIIIECTBA B 1IEJIOM;

OCBOCHUE COITMATBLHBIX HOPM, TTPaBUJI TOBEICHMUS, pojieit U (OPM COLUATILHON KU3HH B
IpyIax u cooOIIecTBaxX, BKIIOYAsl B3POCIbIC U COIMATBHBIE COOOIIECTRA;

NOTPEeOHOCTh 3aHUMAThCs (PU3UIECKON KYJIBTYPOH U CIIOPTOM, BECTU aKTUBHBIM 00pa3
KU3ZHHU.

MeTtanpeamerHbie

Ooyuarowguecs chopmupyrom u pazosvronm ymeHus

PerynsitTuBHbie:

ONPENEIATH LIENTb CBOEH IESITENPHOCTH Ha OCHOBE UMEIOIINXCS YCIOBUH U TUIAHUPOBATh
IyTH TOCTHUKEHHS;

aJIeKBaTHO OIICHUBATH CBOIO JACSTEIBLHOCTD, PU HEOOXOAMMOCTH BHOCUTH KOPPEKTHUBHI,

HaXOJMUTh JIOCTATOYHBIE CPENICTBA JUIs peIlIeHUsI yUeOHBIX 3a/1ay;

ITo3naBartenbHBIE:

JenaTh BBIBOJBI, YCTaHABIMBAaTh MPUYMHHO-CIEACTBEHHBIE CBA3M HAa OCHOBE
MOJIY4YeHHOW HMH(POpMAllMM O BPEMEHH, JMOXE IMPH 3HAKOMCTBE C pabOTaMH HW3BECTHBIX
BOCHHBIX KOHCTPYKTOPOB M JECUCTBUH MOJIKOBOJIIEB;

OpPraHU30BbIBATh MPOECKTHO-UCCIEA0BATEINBCKYIO JAEATEIbHOCTD;

HAaXOJUTh CAMOCTOSITENIbHO  TpeOyemyro WHGOpMAIlUIO, OPUEHTUPOBATHCS B
uH(pOpMAINH, YCTAHABIMBATH B3aUMOCBS3U MEXKITY COOBITHSIMU U SIBICHUSMU;

OOBSICHATH coNlep)kKaHne W (OPMBI COBPEMEHHBIX BHYTPHUTOCYJApCTBEHHBIX U
MEXIYHAPOIHBIX COOBITUMN, BBISIBIISITh IPUYMHHO-CIICACTBEHHBIC CBSI3H;

OBJIQJICHUE KYJIbTYpOM aKTHMBHOI'O UCIIOJIb30BaHUSI NMEYATHBIX WM3JIAHUNA U UHTEPHET
pecypcamu.

KommyHukaTuBHbIE:

OPraHu30BbIBATh COTPYAHUYECTBO M COBMECTHYIO JEATEIBHOCTH C NEAArOroM M
CBEpCTHUKAMH B OTPSIAE;

paboTaTh UHAMBUIAYAIbHO, B TPYINE U B KOJUIEKTUBE JJIsl PEIICHUS] MOCTABICHHOM
3a/1auu;



OCYIIECTBIISITh IOUCK M OLEHKY aJIbTEPHATUBHBIX CIOCOOOB pa3pelieHus: KOH(MIUKTOB,
JOTOBAapUBATHCS U MPUXOAUTH K OOLIEMY PELIEHUIO B COBMECTHOM AESATENbHOCTH;

aZIEKBaTHO HUCIIOJb30BaTh

cOOJII0JaTh HOPMBI ITYOJIMYHOTO MOBEACHUS U PEYH B MIPOLIECCE BBICTYIIIICHUSL.
IIpenmeTHsie:

Ooyuaromuecst Hay4arTcs:

WCMOJIb30BATh 3JIEMEHTAPHBIC TEOPETUUECKHUE 3HAHUS [0 MCTOPUM TEXHUKH U
BOOPYKECHUS,

WCIIOJb30BaTh 3HAHHWS O HA3HAYEHWM, OpraHu3alMd M OCHOBHBIX 3aJa4ax,
BbINOJHAEMBIX Boopyxennsimu Cunamu Poccutickoit @enepaiuu, B TOCTPOEHUH MaplIpyTa
NoJIy4eHUs MpodecCUOHAIBHOIO0 00pa30BaHus;

ONEepUPOBATH OCHOBHBIMH MOHATUSIMU B 00JaCTH OOOPOHBI TOCY1apCTBA;

OMUCHIBATh MOPSJIOK MOJATOTOBKU TPa)KJaH K BOSHHOU CIIy»O0e; MOpsIOK MPHU3bIBa U
MOCTYIUICHUS, TPOXOXKJICHUSI BOCHHOM CIYXObI MO TMPU3BIBY, KOHTPAKTY M TpaxkJIaHCKOU
CITY>KOBI Ha BOCHHYIO CITYXO0Y;

IPOM3BOJIUTH HEMOJIHYIO U MOJHYIO pa300pKy aBToMara KanmanrHukoBa, €ro 4ucTKy u
CMa3Ky, CHaps»KaTh Mara3suH MaTpoHaMu;

coONI0aTh TpaBWia M BBHIMNOJHATH MPUEMbl CTPENbObI U3 MHEBMATHYECKOTO U
CTPEJIKOBOTO OPYKHS;

MPABWIBHO BBITIOJHATH KOMaH/Ibl B CTPOIO U CTPOEBBIC IPUEMBI;

ONMCHIBATH OCHOBHBIE BU/Ibl YPE3BBIUAWHBIX CUTYyallU U UX MTOCIIEICTBUS,

XapaKTepU30BaTh CIIOCOOBI 3aIIUTHI OT OPYKHUS MACCOBOTO MOPAKEHHUS;

[IOJIb30BATbCS MHJMBUIAYAIbHBIMUA CpPEICTBAMM 3allUTHI; IPUMEHITH IIEPBUYHBIC
CpEeACTBa NOXKAPOTYILICHUS,

IIPABWJIBHO JIEICTBOBATH B YPE3BbIYANHbBIX CUTYALIHSIX;

OCHOBaM BBKMBAHUS B YCIIOBUSAX BBIHYKJICHHON aBTOHOMMUH;

XapakTepU30BaTh MOPSAIOK U IPABUIIA OKa3aHUs MEPBOM ITOMOILIY [TOCTPAIaBIINM;

OKa3bIBaTh IIEPBYIO ITOMOIb TOCTPAJABIINM.

XapaKTepu30BaTh BIUSHUE (PU3NYECKUX YIPAKHEHUW HA pPa3IMYHbIE OpraHbl U
CHUCTEMBbI OPTraHU3Ma;

OTIPEJIENSITh YPOBEHb Pa3BUTHUS (DU3UIECKUX KAUYECTB.

OO0yuaromuiicst MOJy4UT BO3MOKHOCTh HAYUNTHCSH:

[IPUBOJIUTH IPUMEPHI IPUMEHEHUS PA3JIUYHBIX TUIIOB BOOPYKEHUS U BOCHHOW TEXHUKU
B BOMHAX M KOH(PIJIUKTAX pa3TUIHBIX HCTOPUIECKUX MTEPHOIOB, IPOCIICIKUBATH UX IBOJIIOIINIO;

OMHCHIBATh PabOTy YacTel 1 MEXaHU3MOB aBToMaTa KanmanrHukoBa mpu cTpensoe;

BBITIOJTHSATH HOPMATHBBI HETIOTHOU pa300pku U cOopku aBTomaTa Kananraukona;

OTHMCHIBATH MOPSIIOK pabOTHI C MPUOOPAMH PATUANMOHHON U XUMUIECKOUN pa3BEIKU U
JNO3AMETPUYECKOTO KOHTPOJIS;

BBITIOJIHATh HOPMATUBBI HaJ€BaHUS MPOTUBOrasa, pecrnupaTropa U oOILIEBOMCKOBOIO
3amuTHOrO KoMmiuiekra (O3K);

MIPOEKTUPOBATH MOBBIIICHUE YPOBHS COOCTBEHHOM (PU3UUECKO MOArOTOBIEHHOCTH



Ka.ﬂeﬂuapﬂo TEMATUYECKOC INIaHUPOBaHUE

Ne Tema 3ausaTus Yacel
ypoka
Paznen 1. ICTOPUYECKUE U BOEBBIE TPAJUIIUU OTEYECTBA (144)
1-2 | BBIIO «<lKOHAPMMS». OcHOBHBIE CBEACHUS. 2
Llenn v 3apa4m IBUKECHUS.
3-4 | I'ocynapcTBEeHHAs U BOGHHAs! CUMBOJIMKA. 2
5-6 | OcHoBHbIe OUTBBI Bennkoit OTeyecTBeHHOM 2
BOWHBI.
7-8 | 'opona-repou 2
9-10 | Aeru-repou Benukoit OTeuecTBEHHON BOMHBI. 2
11-12 | I'epou-caparosiisl: AHoxuH C.I'., AutonoB B.C., 2
Aponosa P.E., barasun I1.®., bnarogapos K.B.
13-14 | I'epou-caparosiisl: baunos I1.®., Benuos B.K., 2
I'mycapos A.4., 3apyoun B.C., Kinoukor B.T'.

Paznen 2. OCHOBBI BBI'KUBAHUSA U ITIOBEJIEHUSA B ABTOHOMMUU (164)
15-16 | IloHsiTe O CIOPTUBHOM KapTe. 2
17-18 | YcnoBHbIE 3HAKH HAa CIIOPTUBHOM KapTe. 2
19-20 | OpueHTHpOBaHKE IO TOPU30HTY, a3UMYTY. PaboTa ¢ 2

KOMITaCOM
21-22 | OpueHTUPOBAHUE 10 MECTHBIM IIPEAMETAM. 2
23-24 | JleficTBHUS B Clly4ae IOTEPU OPUEHTUPOBKHU. 2
25-26 | JInuHOE U rpynmnoBO€ TYPUCTCKOE CHAPSKEHUE. 2
Prokzaku. [IpuBansl u Houneru. Iluranue B
TYPUCTCKOM ITOXOJE.
27-28 | Bs3aHue y3710B: TYPUCTUUECKUE Y3IIbI 2
«aKaJIeMUYECKU», «OPaMIITKOTOBBII.
29-30 | BszaHue y3110B 1Sl CTPaXxOBKH (HE3aTATUBAIOIIUECS 2
HETIN): «IIPOCTOU MPOBOTHUK.
Pa3gen 3. CTPOEBAS NIOAI'OTOBKA (22 1)
31-32 | CtpoeBas cToiika (BBIIOJHEHUE KOMAaH] 2
«CTAHOBUCB», «CMUPHO», «BOJIbHO»,
«3AIIPABUTBHCS»). IToBopoThI Ha MecCTe.
33-34 | CtpoeBoii 1 TOXOAHBIN TIar: MOCIEeI0BATETLHOCTD 2

O6y‘-IeHI/I$I ABHKCHHUIO CTPOCBBIM 1HAIrOM,
TPCHUPOBKA B ABHMKCHHUH PYKAMU, C 0003HaYCHUEM
mnrara Ha MECT€.




35-36 | CTpoeBoii 1 MOXOAHBIN IIAT: TOCJIEI0BATEILHOCTh
oOydYeHHMsI IBI’KEHUIO CTPOEBBIM IIArOM Ha YETHIPE
cdera.

37-38 | CTpoeBoii ¥ MOXOAHBIH 1Iar: MOCJIeI0BATEILHOCTh
0oOy4YeHWMsI TBIKCHHUIO CTPOEBBIM IIIaroM,
TPEHHPOBKA B IBMIKEHUU CTPOEBBIM IIIaroM Ha J1Ba
cyeTa, B 3ameyieHHOM Temiie (50—60 maros B

MUHYTY).

39-40 | CtpoeBoii ¥ MOXOAHBIH IIar: MOCJIeI0BATEILHOCTh
00y4eHUs IBUXKCHUIO CTPOEBBIM I11aroM,
TPEHUPOBKA B IBUKCHUU CTPOEBBIM IIIArOM Ha JiBa
cyeTa, B ycraBHOM Temrie (110—120 maros B

MUHYTY).

41-42 | IToBOpOTHI B IBH>KEHUU IO Pa3/ICICHUSAM HA TPU
cyera.

43-44 | T1oBOpPOTHI B ABUKEHUU B KOMILICKCE.

45-46 | BrinmosHEeHHE BOMHCKOTO MPUBETCTBUSA HA MECTE T10
pas3ziesIeHUsIM Ha JIBa CueTa.

47-48 | BoinosHEHHE BOMHCKOIO PUBETCTBUS HA MECTE B
KOMILJIEKCE.

49-50 | Beixoa U3 CTpOs U BO3BpALEHUE B CTPOM 1O
pa3IEICHUSsM.

51-52 | [Toaxoa K HAYaJIBHUKY M OTXOJ OT HETO

Paznen 4. DUSUYECKASA IOATI'OTOBKA (4 u)

53-54 | Onpenenenue ypoBHS (GU3NIECKUX KAYECTB: CUJIA,
CKOPOCTHAsI CUJjia, JIOBKOCTb MOCPEICTBOM CIAUH
TECTOB (PU3UUYECKON MOATOTOBIEHHOCTH (I10
OJIHOMY 4acy B Hauaje y4eOHOro roja).

55-56 | Onpenenenuie ypoBHs (GU3HUECKUX KAYECTB:
BBIHOCJIMBOCTb, CUJIOBAsl BBIHOCIUBOCTD
MOCPEJICTBOM C/Iaud TECTOB (PU3HUECKOU
MOATOTOBJIEHHOCTH (MO0 OTHOMY Yacy B KOHIIE
y4eOHOT o To/a).

Pasnea 5. PXB 3ALIIUTA. (2u4)

57-58 | CpenctBa MHAMBUAYAIBHOM 3aIIUThl OPTAHOB
JIBIXAHUSL.

Paznen 6. OTHEBAS TIOAT'OTOBKA (4 u)

59-60 | Uctopust pa3BUTHS CTPEIKOBOTO OPYHKHUSI.

61-62 | Haznauenue, 60eBbie CBOMCTBA, 00I1I€€ YCTPOHUCTBO
¥ puHIAT paboThl aBToMaTta Kananaukonsa.

Pasznen 7. OKASAHUE NNEPBOI IOMOIIH (6 ).




63-64 | OcHOBBI OKa3aHUs EPBON MEAUITUHCKON MOMOIIIH. 2

65-66 | OcHOBBI OKa3aHUs NEPBON MEAUITUHCKON MOMOIIIH. 2

67-68 | OcHOBBI OKa3aHUs IEPBON MEAUIIUHCKON MOMOIIIH. 2

Cnucox y4eOHOM 1 METOAUYECKOM JIUTepaTyphl:
1. Bopo0séB HO.JI. «OcHOBEI Oe30macHOCTH Ku3HeAesTenpbHocTH» - M, 2018r (5-9

2. Bopo6néB H0.J1. «OcHOBBI 0e30MacHOCTH JKU3HEAesITeTbHOCTHY - M, 2018T (8
. Beinpun N.®. «HauanbHas BoeHHast moArotoBka» - M, 2017r;

3
4. Cunsie A.Jl. «B momours npussiBHUKY» - M, 2017T;
5. Homymmn A.I1. «IlepBeie u BnepBoie» - M, 2014r;

6. 3pipssHOB A.A. «O61IeBOMHCKHE yCTaBb» - M, 2014r;

7. JlyroBunoB B.U. «Iloaroroska yuaieics Monoaéxu k 3aumurte Oteuectsa u
BOEHHOU ciyx0e» - M, 2003r;

8. MaxanbioB B./l. «[IpoGiaemMbl maTpuOTUYECKOTO BOCITUTAHUS : OTIBIT,
nepcnekTuBb» - HoBocubupck, 2005r;

9. bosipckuit B.U. «Ilaptuzanst u apmusi» - M, 2011 r;

10. Apoukwuii A.Il. «3Haii cTpenkoBoe opyxue» - M, 2017r;

11. SApouxuit A.Il. «<HactaBnenue no ctpenkoBomy aeny. ApromaTt KanamHukoBa
(AK)» - M, 2017r;

12. KazakoB [[.®. «Buasr Boopyx&unbix Cun Poccuiickoii @enepanun» - M, 2017 r.

Ha3zeanue caiima Inexmponnwlii aopec
Coger 0e3omacHocTr PO http://www.scrf.gov.ru
MUHUCTEPCTBO BHYTPCHHHX JICIT http://www.mvd.ru
MUYC Poccun http://www.emercom.gov.ru
MunucrepcTBo 3apaBooxpanenus PO | http ://www.minzdrav-rf.ru
MunucrtepctBo 060poHbI PD http://www.mil.ru
MunucrepcTBo oOpa3oBaHus 1 Hayku | http://www.mon.gov.ru
PO

YMK yueOHOro npeamera.
1. Tlepos A.II., BopooseB M.C. «Opranuzamnust u comepxaHue padoTbl 0OOPOHHO-
CIIOPTUBHOTO JIarepsi AJIsl MOJIOAEKN.
2. A.T. CmupHoB, B.A. BacueB «OCHOBBI BOGHHOH CITY>KOBI».
3. be3omacHOCTh JKH3HEACSATETLHOCTUA: COOPHUK HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB TIO
MOATOTOBKE yUalllelcsi MOJIOJEXKHU B 00JIACTH 3aLUTHI OT YPE3BbIUAMHBIX CUTYAIIHM.


http://www.scrf.gov.ru/
http://www.mvd.ru/
http://www.emercom.gov.ru/
http://www.minzdrav-rf.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.mon.gov.ru/

4. Ha cnyx6e OteuectBy. O0 rictopun Poccuiickoro rocyaapcTBa U €ro BOOPY>KEHHBIX
CHJIaxX, TPAIUIUAX, MOPATIHLHO-TICUXOJIOTHUYECKHUX U MPABOBBIX OCHOBaX BOCHHOU CITYXKOBI.

5. HacraBnenue 1o cTpeikoBOMY JEIy.

6. HactaBnenue no (pu3n4ecKkoil moAroToBKe.



